
 

通所リハビリテーション 
１日と半日があります 
 

要介護者が理学療法士、作業療法士、言語聴覚士等の 

専門スタッフによる、 

「機能の維持回復訓練」や「日常生活動作訓練」が

受けられるサービスです。リハビリテーションが 

メインの通所系サービスです。 

 

 

※自宅玄関、またはベッドから送迎いたします（車椅子のまま送迎可） 

 
 

１日デイケアとは？ 
（9 時～１５時１５分）  
 

家族の介護負担軽減、在宅で生活するにあたりリハビリ

を行うことで維持を図っていくようにします。 

 

レクリエーション活動、食事、入浴を行ったあと帰宅する

ことになります。 
 

※病院であるため、管理栄養士もいます！ 

糖尿食・腎臓食等にも対応を行っています！ 

 
 

半日デイケアとは？ 

午前と午後あります！ 
（９時～１２時１０分）（１３時１０分～１６時２０分）  

 
運動特化型でのデイケアとなります。 

集団体操を３０分行った後、マシンを使った運動を行いま

す！ 

 

※さらに作業療法士、理学療法士、言語聴覚士がリハビリを 

提供します！ 


